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NUESTROS
PERIODISTAS SON:

Elena Herraddn Barrio

Clara Jiménez Candelas

Angel Medina Ciria

Angel Matias Mocifios Escalante
Odette Rodriguez Martinez

Salomé Rodriguez Martinez
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El Bienestar
Fisico

A mover el \
esqueleto

con
Salomé!

Calendario escolar 2023-24

El aclamado
Iphone 15

NEURON

1

El primer periddico digital inclusivo
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Es posible que en un
futuro ya no existan los
actores de doblaje (mas

pronto que tarde)
:C600000mM0000°? Angel
Medina nos lo cuenta todo.

Vuelta al cole
Odette nos convoca a las
aulas. {No permilas que se
escape!

Los veranos de Sorolla

iElena nos habla de arte...con
mucho arte!

Nuestro cuerpo
va ligado a
nuestro corazon
No s perdais la
Angel
iNuestro

noticia de
Matias.
cuerpo y corazon son
un equipo
inseparable!




Por ANGEL MEDINA

Debido a la IA (Inteligencia Artificial), ya hay personas a las que las IA las
ha quitado el trabajo puesto que es capaz de clonar la voz. ¢, Imaginas ver
una pelicula en castellano y que la voz esté interpretada por una
Inteligencia Artificial? Pues en un futuro no muy lejano va a ser posible.

Y ultimamente se han estado haciendo videos y memes de eso, ejemplo
de ello es el caso de Leo Messi, se le pudo ver en una rueda de prensa
hablando en inglés cosa que es extrafia en Messi. También el lider del PP,
Alberto Nufiez Feij6o, hablando perfectamente en inglés.

A

)=

También, la IA en el campo de ocio es imparable, ya la estan aplicando
en: Amazon, Netflix, Apple y Microsoft, llevan afos preparandose para
este momento y aun queda mucho por descubrir de las IA.

Hace poco, un compariero de Julio Lorenzo, director, actor y profesor de
doblaje de voz se dio cuenta de que una pagina web de origen australiana
emitia mensajes con su voz.




ODETTE RODRIGUEZ ece

idario escolar 2023-24
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Se dice que este afno, el inicio de las clases comenzaran un jueves en
la primera semana escolar en infantil tanto como primaria como en
secundaria, seran solo dos dias que se dice que también es muy Uil
para empezar con la rutina escolar.

Pero para bachillerato empieza mas tarde, el dia 12 de septiembre
empezara el colegio de bachillerato.

El colegio ya ha empezado en secundaria ya hay examenes igual que
en bachillerato. En primaria ya tienen mas de 3 tareas a la semana.
Que locura es la vuelta al cole en muchos colegios.

Los nifios y nifias ya vuelven cansados del colegio.

Pero ¢ qué esta pasando con la vuelta al cole?

¢ Por qué estos afnos son mas duros para los nifos?

Se llama crecimiento, cada vez que creces mas tareas y mas dura es
la vuelta al cole.

NEURON




L OS5 VERAMNOS

DESOROLLA

“No hay quien tenga en la paleta una
sintesis de la primera vision de las
cosas. Este hombre tiene el poder

extrario de pintar en pocas horas cuanto
se le pone por delante, y de
producirnos la vision de la vida” Decia
el poeta Miguel de Unamuno del aclamado
pintor Joaquin Sorolla, de quien se
cumplen cien afios de su muerte (10 de
agosto de 1923).

Para conmemorar su maravilloso legado,

la Fundaciodn Mapfre realiza la
exposicion Los veranos de Sorolla, que
permite a través de una pequeia
seleccion de obras recorrer la
trayectoria del pintor y el tema mas
popular de su carrera, las escenas de
playa.

Compuesta de 40 obras, 15 de gran y
mediano tamafio y 25 de pequefio,
esta exposicion muestra la
evolucién de su obra pictérica a
través de las escenas de playa:
desde la costa mediterrdnea a la
cantdbrica y desde sus primeras
composiciones centradas en el
trabajo del mar con las que obtiene
reconocimiento internacional hasta
las escenas realizadas durante sus
ultimos veranos, que realiza por
cuenta propia para descansar de los
encargos a los que se ve sometido.

En las obras expuestas se pueden distinguir dos
vertientes, que se corresponden con sus destinos.

Las escenas de 1la costa mediterrdnea captan el
ambiente y la poblaciéon local, con nifios desnudos,
nifAas con ligeros vestidos o nadadores en contacto
con la naturaleza, mientras que el paisaje cantdbrico
le proporciona 1la oportunidad de captar una luz
diferente, mds inestable y suave que la meridional.

Esta exposicién ha sido organizada con el apoyo de
importantes instituciones y colecciones particulares,
entre ellas el Museo Sorolla y la Fundacion Museo
Sorolla, ademds del Museo Carmen Thyssen de Mdalaga,
la Diputacioéon de Valencia y la coleccion Abelld y
Pérez Simén. Los veranos de Sorolla podrd ser
disfrutada desde el 22 de septiembre hasta el 7 de
enero en el auditorio de la sede de la Fundaciodn
Mapfre (Paseo de Recoletos, 23). La entrada general
cuesta 5 euros, siendo gratuita en lunes no festivos.
El horario de visita es de 14:00 a 20:00 los lunes y
de 11:00 a 20:00 horas de martes a sdbado, de 11:00 a
19.00 horas los domingos.



https://es.wikiquote.org/w/index.php?title=Paleta&action=edit&redlink=1
https://es.wikiquote.org/wiki/Visi%C3%B3n
https://es.wikiquote.org/wiki/Poder
https://es.wikiquote.org/wiki/Vida

EL BIENESTAR
FISICO

Por SALOME
RODRIGUEZ

¢Habéis notado que ahora el sobrepeso es mas comun hoy en dia?
De hecho, un 24,7% de jovenes de la edad de entre 16 y 30 afos
tienen obesidad o sobrepeso. El principal elemento que nos
conduce a esto es el consumo irresponsable de comida “basura”
es decir, comida procesada, con altos niveles tanto de azucar
como de grasa, y refrescos azucarados o con gas.

Otro elemento que también ayuda a esto es la falta de deporte, ya
que el 70% de los nifios espafioles no hacen el deporte suficiente
pdra tener un fisico saludable.

El colegio, por ejemplo, solamente imparte
111 horas de Educacién Fisica de las 1480
horas lectivas aproximadas al afio durante
los tres primeros afios de la Educacion
Secundaria Obligatoria, también conocida

l_como la ESO, y en cuarto solamente 37, ya
que solo se da 1 hora a la semana, y hay
aproximadamente 37 semanas lectivas,
mientras que los cientificos dicen que lo
ideal seria que se hiciesen minimo tres
horas de deporte a la semana.







X Q Por CLARA JIMENEZ x

EL ACLAMADO IPHONE 15

La expectacion generada alrededor del nuevo iPhone
15 no es algo desconocido. Cada ano los usuarios
estdn ansiosos por probar todas las nuevas
modificaciones que ofrece el ultimo lanzamiento de
Apple, pero este modelo ha generado revuelo, debido
al cambio del puerto de carga tipo C en sus teléfonos
moviles. Una de las victorias mas importantes de la
Unidén Europea (UE) en este ano, ya que el objetivo de

ello era hacer que los usuarios, incluyendo los
pertenecientes a Apple, pudiesen usar el mismo
cargador para sus diferentes productos sin importar
SuU marca.

Issue 20 29/09/2023

Parecia que Apple cedia ante las presiones
de la UE, pero la compania liderada por Tim
Cook, que obtiene importantes ingresos
vendiendo sus cargadores Lightning, ha
elaborado un cargador con una potencia
de carga muy por debajo de cualquier otro
teléfono, para poder evitar que los
usuarios usasen los que vya tenian por
casa de Android. Y Apple ha disenado el
puerto de carga mas pequeno para que
encaje peor tu cargador tipo C.

Para finalizar, una tienda de Apple en
China, ha anunciado que tu iPhone 15
puede experimentar un
sobrecalentamiento si utilizas un cable de
carga de Android o similares, aunque
Ming-Chi Kuo, un experto analista de
Apple, ha reflejado que el problema de
sobrecalentamiento en los iPhone 15 Pro
se trata de un problema en el diseno del
sistema térmico, pero que quiza se podria
solucionar con una actualizacion.

Hasta Ila fecha, Apple no se ha
pronunciado ante toda esta informacion
sobre su nuevo producto.




NUESTRO CUERPO
> VALIGADO A

NUESTRO POR ANGEL

CORAZON s

Ayer 29 de septiembre del Hay que tener mucho
2023 fue el dia del corazdn, cuidado con las rutinas
que tenemos. Pidele
ayuda a tu medico vy si
quieres mas

importancia en nuestro conocimientos visita esta
cuerpo del corazén, un web : https://world-
heart-federation.org/
(La federacion mundial
del corazdn.)

un dia en el cual
reflexionamos sobre la

érgano esencial para poder
vivir, es la primera sefial de

vida y la dltima.
-

Tan solo en Espafia mueren 131.493
personas por ECV (Enfermedades

cardiovasculares), con una prevalencia del
tabaquismo del 23,5 %. Tres millones de
personas mueren cada afio por
enfermedades cardiacas por consumo de
tabaco y la exposicién al humo de
segunda mano. Tampoco se salvan los
cigarrillos electrénicos, los cuales también
hacen muchisimo dafio, pero cudl es
mejor, ninguno es bueno pero el hecho de

vapear no llega a la cantidad de la
barbaridad de un total de 4.000
sustancias quimicas, 400 de ellas muy
téxicas, unas 50 cancerigenas y 12 gases

tOxi .
| foxicos



https://world-heart-federation.org/
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Por ANGEL MEDINA

En esta columna hablaré de como podemos
grabar nuestros instrumentos en nuestro
ordenador de forma “gratuita”, pero antes
necesitas lo siguiente:

1. Una Interfaz de audio (M-Audio; M-Track
Solo/duo..., Berhingher; U-Phoria...)

2. Un DAW, un programa de produccion musical
llamado REAPER (El programa es gratuito)

3. Un ordenador (A ser posible uno moderno
porque va a consumir mucho procesador)

ABRIENDO PUERTAS A LA

CREACION MUSICAL 99
L o

Bien, si tenemos eso, debemos sequir estos pasos para que funcione:

1. Conecta tu interfaz al ordenador (Mediante USB o USB-C)

2. Instala los drivers (Controladores) De la interfaz de audio, los puedes instalar buscando: Drivers
Modelo de la interfaz Marca de la interfaz

3. Instala REAPER, el método de instalacion es el mismo que muchos programas, si tienes
problemas, busca un tutorial en youtube.

4. Abre REAPER (cuando abras el programa espera 5 segundos y dale a un boton que hay abajo a
la derecha en un cuadro blanco que dice Aun sigo en evaluacion/ Im still evaluating)

5. Crea una nueva pista




CO COCOCO OO e, e e 1
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6. Presiona el boton de Armar Pista (es el boton rojo que aparece a la izquierda del simbolo de los
auriculares).

7. Activar la monitorizacion activa (hay que darle al simbolo de los auriculares hasta que estén en
verde).

Y con estos sencillos pasos ya lo tendriamos, espero que te haya gustado esta columna.

www.neurondiverso.org



POR ODETTE RODRIGUEZ

La naturaleza es la que nos trae oxigeno, sin ella estariamos
muertos porque el aire que nosotros estamos produciendo viene de
la polucion, que es un aire que puede matar no solo a la gente sino

a también a los animales.

/POR QUE HAY QUE

_ ’)> CUIDAR LA NATURALEZA?

E)] cambio climatico esta
pasando por nosotros, los
humanos estamos haciendo
mas fabricas que sueltan
humo y ese humo contamina vy
hay zonas de la ciudad que
parece que es de noche por la
contaminacion que hay en el
aire.

Asi que espero que los que
haydis leido esto os sintais
igual que yo al escribirlo para
que vosotros lo ledis y me
entendais, a la vez que estuve
escribiendo, estuve
reflexionando.

Primero de todo la naturaleza es
donde vivimos solo que hemos
llegado y hemos empezado a crear
casas, fabricas, trabajos, etc; vy
hemos tapado la naturaleza.

Lo unico que los humanos hemos
dejado de naturaleza es donde esta
la montana, donde el humano no
destroza esa zona natural. Donde
hay gente que sube hasta los picos
para agradecer las vistas, pero para
poder verlas hay que hacer un
esfuerzo que es andar, a veces hay
cuestas muy empinadas o zohas muy
rocosas; hay montanas donde no hay
ni un solo plastico o basura por el
suelo, pero las “montafas’(las que
son paseos dominhgueros), que son
donde mas basura se tira al suelo
porque son llanas y vas comiendo y
Juego no ves basuras y decides
tirarlas al suelo.

Pero luego lo que estas haciendo es
matar a la naturaleza, que hay
gente que la llama “Madre
Naturaleza”, lo que Jlos humanos
estamos haciendo es matar lo que
vemos, cada vez que la gente pasa
por un sitio siempre deja su marca
tirando algo que puede ser malo
para el mundo




POR CLARA JIMENEZ

Cervera del Rio Alhama es un municipio de la comunidad
autOnoma de La Rioja, Espafla. Es un pueblo muy
conocido por sus alpargatas y por sus tradiciones como:
los desfiles y bailes de gigantes y cabezudos, los
encierros, las procesiones, las fiestas y sobre todo la
gaita.

La gaita es una danza original de Cervera, creada para
que fuese protagonizada solamente y exclusivamente por
hombres solteros.

El 2022 fue un aflo de cambios, ya que naci® una
protagonizada por mujeres, que desde que eran
pequeflas siempre han querido incluirse en esta
tradiciOn tan amada por los cerveranos.

Preparadas con sus pafluelos y sus pulgaretas salieron
a la plaza de San Gil a bailar, pero en cuanto
aparecieron, la plaza se qued® prdcticamente vacia.
Incluso cuando se dirigian a presentar sus respetos a
San Gil dentro de la iglesia, apagaron las luces
intentando dejarlas en ridl’culo, pero no lo consiguieron,
ya que salieron todos los dias, hasta la finalizaciOn de
dichas fiestas, a demostrar que lo pueden hacer igual

que los chicos.

Este 2023, el cura y miembros de la iglesia, en desacuerdo con la
nueva incorporacién femenina, mandaron un comunicado
totalmente fuera de lugar, para que dejasen de ridiculizar a
Cervera. Por ello, ellas volvieron a hacer lo mismo que el afo
pasado, pero mucho mas a lo grande y con muchisimo mas
apoyo, incluyendo a muchos medios de comunicaciOn que las

defendieron, unos mads que otros.

Para finalizar, me gustaria opinar que todas las tradiciones deberian seguir
haciéndose, pero adaptadas a la €poca que vivimos. No podemos seguir
atrapados en una mentalidad, en este caso machista, en pleno siglo XXI, ya que
de esta manera no involucramos o no dejamos que disfruten muchas personas
que quieren participar de estas costumbres.

Te invito a que visites este pueblo, que aunque se ha llenado de polémica este

verano, es maravilloso en todos sus aspectos.
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LAS NUEVAS INVENCIONES PARA
LA SANIDAD BUCAL Y
ODONTOLOGICA:

La empresa Toregem Biopharma esta investigando un
farmaco que puede ser capaz de resolver el problema
mas comun de la odontoldgica, la pérdida de dientes.
El objetivo de esta empresa es que este farmaco

pueda estar comercializado para aproximadamente el
2030.

Teniendo en cuenta que ahora mismo

esta la posibilidad de poder lograr este

avance en un futuro cercano, supondria

solucionar este problema tan arraigado

en los dientes desde tiempos antiguos.

Desde mi punto de vista este seria un rganizacion
gran avance, peo antes de empezar a | QUUEIGEREREITL
experimentar con humanos, esta

empresa deberia estar completamente

segura del funcionamiento del farmaco.

Esperemos que nada, ni nadie les meta

prisa, porque muchas veces acaba mal.

Esperemos que este medicamento

funcione de manera correcta y si es

posible sin efectos secundarios o con

efectos secundarios leves y de manera

no permanente.




